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Licenciada en psicologia clinica:

Patricia Guadalupe? Luna Mendez . _

'Egre'sada con formacion para proporcionar ayuda profesional; de :
manera personal, en grupo o institucional y brindar atencion psicologica,

tendiente a la prevencion, tratamiento y resolucion de conflictos,
problemas y alteraciones psicologicas, emocionales, asi como -
conductuales y de relevancia social, tanto en los ambitos de salud, '
servicios sociales, de la educacion y organizacionales. - '

FORMACION

Universidad Continente Americano
2015-2019 San Luis de La Paz, Gto.

Licenciatura
Psicologia Clinica
Cédula Profesional 00022232

Miembro del Colegio de Psicélogos de San Luis de la Paz

APTITUDES

« Caracter resolutivo y manejo de
situaciones conflictivas.

- Sensibilidad para el manejo de
situaciones delicadas.

« Escucha activa y comunicacion
efectiva.

« Capacidad de liderazgo.

« Responsabilidad y puntualidad.
« Honestidad, integridad y
confidencialidad.

« Trabajo en equipo.

« Sentido humanistico y empatia.

= Compromiso y servicio.

HISTORIAL LABORAL

Facilitadora de talleres en programa Familia Comprometidas
del departamento de participacion Social- Secretaria de
Educacién de Guanajuato (SEG).

Delegacion Regional I, San Luis de la Paz, Guanajuato

16/02/2023 - 31/10/2024

« Imparticion de talleres a padres de familia a nivel preescolar,
primaria y secundaria con temas de crianza positiva, comunicacion,
prevencion, equidad de género y manejo de emociones.

Consulta y Orientacién psicolégica privada.

San Luis de la Paz, Guanajuato | 08/2021 - Actualmente.

« Orientacion y consulta psicologica y emocional a ninos, adolescentes y
adultos.

« Diagnostico clinico.

Docente de nivel licenciatura-instituto Universitario del Centro de
México EDUCEM. -

San Luis de la Paz, Guanajuato. | 08/2022 - 12/2022

. Ensefianza en las materias de psicologia social, terapia individual y
salud publica.

Hospital Materno - Pasante de servicio social en psicologia clinica.
san Luis de la Paz, Guanajuato | 02/2020 - 02/2021

. Formacién continua como profesional de la salud mental.

. Atencién a pacientes de hospitalizacion que requerian apoyo
psicologico y emocional.

o

« Aplicacion y calificacion de cuestionario de evaluacion a victimas de
violencia intrafamiliar, manifestaciones y severidad de la violencia y




HABILIDADES

« Manejo de técnicas y
herramientas para identificar

problemas, asi como diagnosticosy |

proponer e implementar soluciones
adecuadas.

« Mentalidad analitica y capacidad
reflexiva.

« Atender correctamente crisis
emocionales.

« Comunicacion empatica y
asertiva ante las necesidades del
paciente.

aplicacion de la prueba de deteccion, de consumo de alcohol, tabaco
y sustancias (ASSIT v3.1) a pacientes de hospitalizacion.

« Conferencia, videoconferencias y capacitaciones sobre temas
relacionados con la salud emocional, psicologica y conductual.
« Realizacion de investigacion sobre el impacto psicologico y emocional

en el personal médico y de enfermeria causado por la pandemia por
COVID 19.

Docente de preescolar - Programa Proyecto Alternativo dePreescolar

Dolores Hidalgo, Guanajuato | 10/2016 - 07/2019

« Ensefianza a nifios de nivel preescolar, multigrado en comunidades
rurales, en lo diversos campos formativos.

« Capacitaciones en manejo de grupo, ensenanza efectiva y educacion
socioemocional.

« Talleres para padres de familia.

CAPACITACIONES

Capacitacion en "Programa de fortalecimiento de profesionales de Salud
Mental que brindan respuesta a familiares de personas desaparecidas en
Guanajuato” por parte de Comité Internacional de la Cruz Roja (CICR).

Capacitacion “Crianza Positiva” fJor parte de El Sistema para el
desarrollo Integral de la Familia del Estado de Guanajuato (DIF).

Capacitacion "Intervencion en crisis psicologica” por parte de
Secretaria de Salud de Guanajuato, Jurisdiccion Sanitaria No., Il

Curso “Trastorno del Espectro Autista y Patologia Relacionada”,
reconocido por el Colegio de Médicos Neurdlogos de Guanajuato.

Programa de movilidad internacional "Business and Leadership” en San
Antonio y Houston, Texas.

Taller “Intervencién en crisis desde la resiliencia”, impartido por et Lic.
Jorge Montoya Avecias, fundador de la Comunidad Latinoamericana en
Resiliencia.

Taller "Cierre de ciclos vitales" impartido por Mtra. Patricia Ramirez
Reyes, Resiliencia, Educacion y Tanatologia.

Curso “Terapia de pareja: Técnicas de comunicacion y estilos
relacionales”

CONGRESQS

XX Congreso Internacional de Psicologia y Pedagogia “La psicopedagogia
en pro de La Salud Mental: Explorando Emociones”.



